SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM
ESPACOS CONFINADOS




33.1 Obijetivo e Definicao

33.1.1 Esta Norma tem como objetivo estabelecer os
requisitos minimos para identificacao de espacos
confinados e o reconhecimento, avaliacao, monitoramento
e controle dos riscos existentes, de forma a garantir
permanentemente a seguranca e saude dos trabalhadores
gue interagem direta ou indiretamente nestes espacos.




APACITACAOQ [NICIAL TODO:

a) definicoes;
b) reconhecimento, avaliacao e controle de riscos;
c) funcionamento de equipamentos utilizados;

d) procedimentos e utilizacao da Permissao de
Entrada e Trabalho; e

e) nocoes de resgate e primeiros socorros.



O QUE E ESPACO CONFINADQ?

33.1.2 Espaco Confinado é qualquer area ou
ambiente nao projetado para ocupacao humana
continua, que possua meios limitados de entrada e
saida, cuja ventilacao existente é insuficiente para
remover contaminantes ou onde possa existir a
deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.




EXEMPLOS DE
FSPACO CONFINADO

[




RISCOS EM
FSPACO CONFINADO

> FALTA OU EXCESSO DE OXIGENIO.

> INCENDIO OU EXPLOSAO, PELA PRESENCA

DE VAPORES E GASES INFLAMAVEIS.

> INTOXICACOES POR SUBSTANCIAS QUIMICAS.
> INFECCOES POR AGENTES BIOLOGICOS.

» AFOGAMENTOS.

» SOTERRAMENTOS.

> QUEDAS.

» CHOQUES ELETRICOS.

TODOS ESTES RISCOS PODEM LEVAR A
MORTES OU DOENCAS.




RISCOS EM
FSPACO CONFINADO

Levando ainda em consideracao outros riscos especificos do tipo de
trabalho que sera realizado no espaco confinado como:

Vibracoes

Ruidos

Choque elétrico

Queda de objetos
Acidentes com ferramentas
Entre outros

o Uk WwWwh e




IDENTIFICACAO DE
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MORTE

ESPAGO CONFINADO




33.2.1 Cabe ao Empregador:

a) indicar formalmente o responsavel técnico pelo cumprimento desta
norma;

b) identificar os espacos confinados existentes no estabelecimento;
c) identificar os riscos especificos de cada espaco confinado;

d) implementar a gestao em seguranca e saude no trabalho em espacos
confinados, por medidas técnicas de prevencao, administrativas, pessoais
e de emergéncia e salvamento, de forma a garantir permanentemente
ambientes com condicdes adequadas de trabalho;



33.2.1 Cabe ao Empregador:

e) garantir a capacitacao continuada dos trabalhadores sobre os
riscos, as medidas de controle, de emergéncia e salvamento em
espacos confinados;

f) garantir que o acesso ao espaco confinado somente ocorra apos a
emissao, por escrito, da Permissao de Entrada e Trabalho, conforme
modelo constante no anexo Il desta NR;

g) fornecer as empresas contratadas informacoes sobre os riscos nas
areas onde desenvolverao suas atividades e exigir a capacitacao de
seus trabalhadores;



33.2.1 Cabe ao Empregador:

h) acompanhar a implementacao das medidas de seguranca e saude
dos trabalhadores das empresas contratadas provendo os meios e
condicdes para que eles possam atuar em conformidade com esta
NR;

i) interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de
suspeicao de condicao de risco grave e iminente, procedendo ao
imediato abandono do local; e

j) garantir informacdes atualizadas sobre os riscos e medidas de
controle antes de cada acesso aos espacos confinados.



33.2.2 Cabe aos Trabalhadores:

a) colaborar com a empresa no cumprimento desta NR;

b) utilizar adequadamente os meios e equipamentos fornecidos pela
empresa;

c) comunicar ao Vigia e ao Supervisor de Entrada as situacdes de
risco para sua seguranca e saude ou de terceiros, que sejam do seu
conhecimento; e

d) cumprir os procedimentos e orientacdes recebidos nos
treinamentos com relacao aos espacos confinados.

NR’s sao condicdes minimas de seguranca exigidas.



ATO INSEGURO & CONDICAO
INSEGURA

Ato inseguro € a maneira como as pessoas se expdem, consciente ou
inconscientemente, a riscos de acidentes. Sao esses
0os atos responsaveis por muitos dos acidentes de trabalho e que
estao presentes na maioria dos casos em que ha alguém ferido.

Condicoes Inseguras sao aquelas situacoes presentes no ambiente
de trabalho e que colocavam em risco a integridade fisica e/ou a
saude das pessoas. Sao os defeitos, falhas, irregularidades técnicas e
falta de recursos de seguranca.



TRATAMENTO DO ESPACO CONFINADO
ANTES DA ENTRADA DO PROFISSIONAL

PURGACAO: Método de limpeza que torna a atmosfera interior
do espaco confinado isenta de gases, vapores e outras
impurezas indesejaveis através de ventilacao, lavagem com agua
ou vapor.

INERTIZA?AO: (Tirar o oxigénio do ambiente). E o deslocamento
da atmosfera existente em um espaco confinado por um gas
inerte, resultando em uma atmosfera ndo combustivel e com
deficiéncia de oxigénio (Muito utilizado em tanques de
combustivel).



33.3 Gestao de seguranca e saude

33.3.1 A gestao de seguranca e saude deve ser planejada, programada,
implementada e avaliada, incluindo medidas técnicas de prevencao, medidas
administrativas e medidas pessoais e capacitacao para trabalho em espacos
confinados.

a) identificar, isolar e sinalizar os espacos confinados para evitar a entrada de
pessoas nao autorizadas;

b) antecipar e reconhecer os riscos nos espacos confinados;

c) proceder a avaliacdo e controle dos riscos fisicos, quimicos, biologicos,
ergonOmicos € mecanicos;

d) prever a implantacao de travas, blogueios, alivio, lacre e etiquetagem;



AVALIACAQ

33.3.2.2 Em areas classificadas os equipamentos
devem estar certificados ou possuir documento
contemplado no ambito do Sistema Brasileiro de
Avaliacao da Conformidade - INMETRO. Este texto
nao substitui o publicado no DOU

33.3.2.3 As avaliacbes atmosféricas iniciais devem
ser realizadas fora do espaco confinado.




AVALIACAQ

33.3.2.4 Adotar medidas para eliminar ou controlar os riscos de
incéndio ou explosao em trabalhos a quente, tais como solda,
aguecimento, esmerilhamento, corte ou outros que liberem chama
aberta, faiscas ou calor.

33.3.2.5 Adotar medidas para eliminar ou controlar os riscos de
inundacao, soterramento, engolfamento, incéndio, choques
elétricos, eletricidade estatica, gueimaduras, quedas,
escorregamentos, impactos, esmagamentos, amputacdes e outros
gue possam afetar a seguranca e saude dos trabalhadores.




33.3

33.3.3 Medidas administrativas:

a) manter cadastro atualizado de todos
os espacos confinados, inclusive dos
desativados, e respectivos riscos;

b) definir medidas para isolar, sinalizar,
controlar ou eliminar os riscos do
espaco confinado;

c) manter sinalizacdao permanente junto
a entrada do espaco confinado,
conforme o Anexo | da presente norma;




33.3

33.3.3 Medidas administrativas:

d) prever a implantacao de travas,
blogueios, alivio, lacre e
etiquetagem;

e) implementar medidas
necessarias para eliminacao ou
controle dos riscos atmosféricos
em espacos confinados;




Pel

A PET € um documento que consta as medidas de seguranca adotadas para realizar o trabalho
em espaco confinado e autorizar os colaboradores a entrar no ambiente depois de checar todos
os itens existentes no documento.

ITEM 33.3.3

f) preencher, assinar e datar, em trés vias, a Permissdo de Entrada e Trabalho antes do
ingresso de trabalhadores em espacos confinados;

h) entregar para um dos trabalhadores autorizados e ao Vigia copia da Permissao de
Entrada e Trabalho;

i) encerrar a Permissdao de Entrada e Trabalho quando as operagdes forem completadas,
guando ocorrer uma condicao nao prevista ou quando houver pausa ou interrup¢ao dos
trabalhos;

j) manter arquivados os procedimentos e Permissdes de Entrada e Trabalho por cinco
anos;



Pel

k) disponibilizar os procedimentos e Permissao de Entrada e
Trabalho para o conhecimento dos trabalhadores autorizados, seus
representantes e fiscalizacao do trabalho;

|) designar as pessoas que participarao das operacoes de entrada,
identificando os deveres de cada trabalhador e providenciando a
capacitacao requerida;

m) estabelecer procedimentos de supervisao dos trabalhos no
exterior e no interior dos espacos confinados;



Pel

n) assegurar que o acesso ao espaco confinado somente seja iniciado
com acompanhamento e autorizacao de supervisao capacitada;

0) garantir que todos os trabalhadores sejam informados dos riscos e
medidas de controle existentes no local de trabalho; e

p) implementar um Programa de Protecao Respiratoria de acordo
com a analise de risco, considerando o local, a complexidade e o tipo
de trabalho a ser desenvolvido.



33.3.3.1 PET

Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:
ANEXO Il - Permissao de Entrada e Trabalho - PET g T Ty T e NAD TS0 TNO
4. Purga e/ou lavagem NA() |S() | N()
Carater informativo para elaboracao da Permissao de Entrada e Trabalho em 5. Ventilagio/exaustio ~ 1ipo, equipam ento e tempo NA() |SO [NO)
6 Teste apos ventilacio e isolamento: Horano:

Espaco COnﬁqado Oxigénio %02:>195%<23,0% |NA() [S() [N()

Nome da empresa: . Inflamaves % LIE: <10% NA() SO [NO)

Local do espago confinado: Espaco confinado n.% Gasetlvapores 1633cos Pom:

Poeiras/fumos/névoas téxcas Mg/m?:
| Data e horario da emissao: | Data e horario do término: Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:
Trabalho a ser realzado:
Trabalhadores autorizados: 7 lluminacao geral: NA() [SO TND
: 8 Procedimentos de comunicagao: NA() |S() | N()
Vigia: Equipe de resgate: 9 Procedimentos de resgate: NA() |SO |NO
10 Procedimentos e prote¢io de movimentacao vertical: NA() |S() | N()
11 Trei t todos os trabalhadores? E atual? NA S N
Supervisor de Entrada: ‘zm:: ostr O [SO |[NO
Procedimentos que devem ser completados antes da entrada 13. Equipamento de monitoramento continuo de gases aprovados e cerificados porum | S () | N()
1. Isolamento S() [ N() Organismo de Centificagio Credenciado (OCC) pelo INMETRO para trabalho em areas
T : =~ potencialmente explosivas de leitura direta com alarmes em condicdes:

2. Teste u)s::ﬁl da atmosfera: Horério: T NAQ S0 [NO
Oxigénio % O2: Roupa de protecao NA() SO INO
Inflaméveis % LIE: Extintores de incéndio z: 8 2 8 : E ;

3 - Capacetes, botas, luvas
wm"s Widcos : Fpm: Equipamentos de protegao respiratéria/autdnomo ou sistema de ar mandado | NNA() | S () | N()
Poeiras/fumos/névoas toxicas Mg/m3: com cilindro de escape
Nome legivel/ assinatura do Supervisor dos testes: Cinturdo de seguranca e knhas de vida para os trabalhadores autorizados S() | N()




33.3

33.3.3.2 Nos estabelecimentos onde houver espacos confinados devem
ser observadas, de forma complementar a presente NR, os seguintes atos
normativos: NBR 14606 — Postos de Servico — Entrada em Espaco
Confinado; e NBR 14787 — Espaco Confinado — Prevencao de Acidentes,
Procedimentos e Medidas de Protecao, bem como suas alteracoes
posteriores.

33.3.3.3 O procedimento para trabalho deve contemplar, no minimo:
objetivo, campo de aplicacdao, base técnica, responsabilidades,
competéncias, preparacao, emissao, uso e cancelamento da Permissao de
Entrada e Trabalho, capacitacao para os trabalhadores, analise de risco e
medidas de controle.



INSPECAO PERIODICA EM E.C

33.3.3.4 Os procedimentos para trabalho em espacos
confinados e a Permissao de Entrada e Trabalho
devem ser avaliados no minimo uma vez ao ano e
revisados sempre que houver alteracao dos riscos,
com a participacao do Servico Especializado em
Seguranca e Medicina do Trabalho - SESMT e
da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes -
CIPA



Reaver o E.C

33.3.3.5 Os procedimentos de entrada em espacos confinados
devem ser revistos quando da ocorréncia de qualquer uma das
circunstancias abaixo:

a) entrada nao autorizada num espaco confinado;

b) identificacdo de riscos nao descritos na Permissao de Entrada e
Trabalho;

c) acidente, incidente ou condicao nao prevista durante a entrada;



Reaver o E.C

d) qualqguer mudanca na atividade desenvolvida ou na configuracao
do espaco confinado;

e) solicitacao do SESMT ou da CIPA; e

f) identificacao de condigao de trabalho mais segura.



Medidas técnicas de prevencao (LIBRA)

. \ 7

O acronimo LIBRA significa:

e Liberacdao — da area e das atividades de modo que venham a ser executadas dentro dos niveis de
seguranca exigidos;

e |solamento — restringindo o acesso de pessoas nao autorizadas ao local. O isolamento é realizado
através da interposicao de barreiras fisicas, como cercas, por exemplo, ou tapumes;

e Bloqueio — impedindo que a energia perigosa venha a fluir nos locais sob intervencao;

e Raqueteamento — a raquete é uma peca metalica, com a forma de uma raquete de praia, inserida
nas conexdes das tubulacdes, quando esses trechos possuem flanges aparafusados entre si;

e Aviso — significa a divulgacao de uma informacao. O aviso pode ser sonoro ou por meio de placas
e de sinalizadores.



E.C perturbado NBR 16577

E definido quando as atividades ali realizadas alteram algum aspecto
de seu ambiente, por exemplo:

Ao utilizar um produto de limpeza em um espaco confinado, os
gases liberados no procedimento podem desencadear uma reacao
quimica nao prevista na PET e colocar em risco a vida dos
trabalhadores.

Se essa situacao nao foi esperada, todas as medidas de
seguranca tomadas serao inuteis a acao desse novo reagente,
trazendo grandes riscos para seus colegas de trabalho.



E.C NAO PERTURBADO

Espaco confinado nao perturbado é aquele que nao
tem suas caracteristicas alteradas antes, durante e
depois a realizacao das atividades necessarias, ou
seja, apos a Permissao de Entrada de Trabalho (PET —

documento obrigatério para quem trabalha em um
espaco confinado).




33.3.4.1 Todo trabalhador
designado para trabalhos
em espacos confinados
deve ser submetido a
exames meédicos
especificos para a funcao
qgue ira desempenhar.




33.3.4.2 Capacitar todos os trabalhadores envolvidos, direta ou

indiretamente com os espacos confinados, sobre seus direitos,

deveres, riscos e medidas de controle, conforme previsto no item
33.3.5.

33.3.4.3 O numero de trabalhadores envolvidos na execucao dos
trabalhos em espacos confinados deve ser determinado conforme a
analise de risco.

33.3.4.4 E vedada a realizacdo de qualquer trabalho em espacos
confinados de forma individual ou isolada.



ENVOLVIDOS NO ESPACO
CONFINADO:

1. ENTRANTE
2. VIGIA
5. SUPERVISOR




CABE AO VIGIA

33.3.4.7 O Vigia deve desempenhar as seguintes funcoes:

a) manter continuamente a contagem precisa do numero de
trabalhadores autorizados no espaco confinado e assegurar que
todos saiam ao término da atividade;

b) permanecer fora do espaco confinado, junto a entrada, em
contato permanente com os trabalhadores autorizados;

c) adotar os procedimentos de emergéncia, acionando a equipe de
salvamento, publica ou privada, guando necessario;

d) operar os movimentadores de pessoas; e



CABE AO VIGIA

e) ordenar o abandono do espaco confinado sempre que
reconhecer algum sinal de alarme, perigo, sintoma, queixa,
condicao proibida, acidente, situacao nao prevista ou
guando nao puder desempenhar efetivamente suas tarefas,
nem ser substituido por outro Vigia.

33.3.4.8 O Vigia nao podera realizar outras tarefas que
possam comprometer o dever principal que é o de
monitorar e proteger os trabalhadores autorizados;



CABE AO SUPERVISOR

33.3.4.5 O Supervisor de Entrada deve desempenhar
as seguintes funcoes:

a) emitir a Permissao de Entrada e Trabalho antes do
inicio das atividades;

b) executar os testes, conferir os equipamentos e os
procedimentos contidos na Permissao de Entrada e
Trabalho;



CABE AO SUPERVISOR

c) assegurar que os servicos de emergéncia e salvamento estejam
disponiveis e que 0s meios para aciona-los estejam operantes;

d) cancelar os procedimentos de entrada e trabalho quando
necessario; e

e) encerrar a Permissao de Entrada e Trabalho apods o término dos
Servicos.

33.3.4.6 O Supervisor de Entrada pode desempenhar a funcao de
Vigia.



Cabe ao empregador

33.3.4.9 Cabe ao empregador
fornecer e garantir que todos os
trabalhadores que adentrarem
em espacos confinados
disponham de todos o0s
equipamentos para controle de
riscos, previstos na Permissao
de Entrada e Trabalho.




33.3.4.10 Em caso de existéncia de Atmosfera Imediatamente Perigosa
a Vida ou a Saude - Atmosfera IPVS —, o espaco confinado somente pode ser
adentrado com a utilizacao de mascara autbnoma de demanda com pressao

positiva (1) ou com respirador de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar
para escape (2).

RISCO DE
MORTE

ESPACO CONFINADO

\ J




Que semelhanca que eles devem

DOSSUIr?







33.3.5 —Capacitacao

33.3.5.1 E vedada a designacdo para trabalhos em espacos confinados sem a
prévia capacitacao do trabalhador.

33.3.5.2 O empregador deve desenvolver e implantar programas de capacitacao
sempre que ocorrer qualquer das seguintes situacoes:

pela Portar/a SEPRT n.ce 915 de 30 de /ulho de 2019)

c) quando houver uma razao para acreditar que existam desvios na utilizacao ou
nos procedimentos de entrada nos espacos confinados ou que os
conhecimentos nao sejam adequados.



33.3.5—-Validade do Curso

33.3.5.3 Todos os trabalhadores autorizados, Vigias e Supervisores
de Entrada devem receber capacitacao peridodica a cada 12 meses,
com carga horaria minima de 8 horas.




— Conteuldo Proerama N
AW -. @

33.3.5.4 A capacitacgao inicial dos trabalhadores autorizados e Vigias deve ter
carga hordria minima de dezesseis horas, ser realizada dentro do hordrio de
trabalho, com conteudo programatico de:

a) definicoes;

b) reconhecimento, avaliacao e controle de riscos;

c) funcionamento de equipamentos utilizados;

d) procedimentos e utilizacdo da Permissao de Entrada e Trabalho; e

e) nocOes de resgate e primeiros socorros.



33.3.5 — Capacitacao

33.3.5.5 A capacitagao dos Supervisores de Entrada deve ser realizada dentro do
hordrio de trabalho, com conteudo programatico estabelecido no subitem 33.3.5.4,
acrescido de:

a) identificacao dos espacos confinados;

b) critérios de indicacao e uso de equipamentos para controle de riscos;
c) conhecimentos sobre praticas seguras em espacos confinados;

d) legislacdo de seguranca e saude no trabalho;

e) programa de protecao respiratoria;

f) area classificada; e

g) operacoes de salvamento.



33.3.5 — Capacitagdo

33.3.5.6 Todos os Supervisores de Entrada devem receber capacitacdao especifica, com
carga horaria minima de quarenta horas para a capacitacao inicial. (Alterado pela
Portaria MTE n.2 1.409, de 29 de agosto de 2012).

33.3.5.7 Os instrutores designados pelo responsavel técnico, devem possuir
comprovada proficiéncia no assunto.

33.3.5.8 Ao término do treinamento deve-se emitir um certificado contendo o nome do
trabalhador, conteudo programatico, carga horaria, a especificacao do tipo de trabalho
e espaco confinado, data e local de realizacdao do treinamento, com as assinaturas dos
instrutores e do responsavel técnico.




OPERACAO E SALVAMENTO

MEDIDAS DE EMERGENCIA E RESGATE

» O EMPREGADOR DEVE ELABORAR
E IMPLANTAR PROCEDIMENTOS
DE EMERGENCIAE RESGATE
ADEQUADOS AO ESPACO
CONFINADO.

» O EMPREGADOR DEVE FORNECER
EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
QUE POSSIBILITEM MEIOS
SEGUROS DE RESGATE.

» OS TRABALHADORES DEVEM SER
TREINADOS PARASITUACOES DE

EMERGENCIAE RESGATE.

» SITUACAO DE TREINAMENTO COM SIMULACAO DE
OPERACAO DE SALVAMENTO E RESGATE.



33.4 Emergéncia e Salvamento

33.4.1 O empregador deve elaborar e implementar procedimentos
de emergéncia e resgate adequados aos espacos confinados
incluindo, no minimo:

a) descricao dos possiveis cenarios de acidentes, obtidos a partir da
Analise de Riscos;

b) descricao das medidas de salvamento e primeiros socorros a
serem executadas em caso de emergéncia;



33.4 Emergéncia e Salvamento

c) selecdao e técnicas de utilizacado dos equipamentos de
comunicacao, iluminacao de emergéncia, busca, resgate, primeiros
socorros e transporte de vitimas;

d) acionamento de equipe responsavel, publica ou privada, pela
execucao das medidas de resgate e primeiros socorros para cada
servico a ser realizado; e

e) exercicio simulado anual de salvamento nos possiveis cenarios de
acidentes em espacos confinados.



33.4 Emergéncia e Salvamento

33.4.2 O pessoal responsavel pela
execucao das medidas de salvamento

: D im grs H

deve possuir aptidao fisica e mental

compativel com a atividade a A 4

desempenhar. \
~

33.4.3 A capacitacao da equipe de
salvamento deve contemplar todos
0S possiveis cenarios de acidentes
identificados na analise de risco.




APR

APR (Analise Preliminar de Risco).
APR é uma técnica de avaliacao prévia
dos riscos presentes na realizacao de
um determinada atividade / trabalho.
Consiste no detalhamento minucioso
de cada etapa do trabalho, e dos riscos

envolvido nesta tarefa.




ETAPAS DE
PLANEJAMENTO

Antecipacao |




ARVORE DE CAUSAS

A arvore de causas ¢ um meétodo de analise
baseado na teoria de sistemas utilizado para a

analise de acidentes por se tratar de um evento
que pode resultar de situacoes complexas e
que, quase sempre, tem varias causas. Se for

bem aplicada, deve apontar todas a falhas que
antecederam ao evento final (lesdao ou nao).



Gestao de incidentes e acidentes

A ARVORE DE CAUSAS
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PGR

PGR — Programa de Gerenciamento de
Riscos. O Programa de Gerenciamento
de Riscos tem como principal
finalidade identificar, avaliar e propor
medidas e acdes para prevenir
acidentes ambientais que possam
colocar em risco: a integridade fisica
dos trabalhadores. a seguranca da
populacao.




MACROPROCESSOS DOCUMENTOS

L CR

Inventdrio
de Riscos
¢ plano de Agao

Identificagdo de Perigos
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Avadliagao de Riscos

Controle dos Riscos




FQUIPAMENTO PARA MEDICAO EM
E.C

MULTIGAS
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CREDENCIAR NA RBC = REDE BRASILEIRA DE CALIBRACAO > NAO EXISTE NQRMA
PARA CALIBRACAO ; OU SEJA; NAO E NORMATIVO, LOGO > SE FAZEM VARIOS
XIIED?%TOE\S/AF ENSAIOS > ACIONA O INMETRO > O INMETRO ACOMPANHA OS ENSAIOS E

SENSOR TEM VALIDADE ENTRE 2 E 3 ANOS (FABRICANTE), APOS A TROCA SE FAZ
NOVAMENTE O RETESTE NO APARELHO

INDICACAO: LUMINOSA, VIBRATORIA E SONORA.

DEIXAR ELE PRESO SEMPRE NA LATERAL PARA QUE OUTRA PESSOA POSSA
PERCEBER SEU ACIONAMENTO.



ANEXO |l

TABELA DE LIMITES DE TOLERANCIANR15 - até 48 hr  semana

SUBSTANCIA MINIMO ACEITAVEL MAXIMO ACEITAVEL
OXIGENIO 209% 3%
H2S - GAS SULFIDRICO 8 ppm
C0- MONOXIDO DE CARBONO 39 ppm
LEL varia de acordo com o produto | varia de acordo com o produto

- E considerado atmosfera pobre se o nivel de oxigénio for menor que 19,5%
“ Ppm = Particula por milhdes

* O termo Gas LEL vem do inglés (Lower Explosive Limit), e refere-se ao “Limite Inferior de Explosividade”.



k4

Riscos Atmosfeéericos - Oxigénio
e

OXIGENIO: O minimo permissivel para a respiracdo segura gira
em torno de 19,5% de O2. Teores abaixo podem causar problemas de:

Descoordenacao (15 a 19%),

- Respiracao dificil (12 a 149%),

Respiracao bem fraca (10 a 12%),

-Falhas mentais, inconsciéncia, nauseas e vomitos (8 a 10%),
Morte apds 8 minutos (6 a 89%) e

-Coma em 40 segundos (4 a 6%).



GASES PREDOMINANTES NA
ATMOSFERA TERRESTRE

= 78% Nitrogénio (N2)

= 21% Oxigénio (02)

" 1% Outros gases (CO Monoxido de carbono, CO2 Gas
carbonico, CH4 Gas Metano)



Principais caracteristicas

CO — Mondxido de carbono - E um gas incolor, sem
cheiro ou sabor, inflamavel e perigoso (ja que € um
asfixiante quimico que pode provocar intoxicacao).

CO2 — Gas carbodnico ou didxido de carbono - Expulsa
o oxigénio do local.

CH4 - Gas metano - Altamente explosivo quando
adicionado ao -




CARACTE RISTICAS DO GAS
2Se CO

H2S = O gas sulfidrico (H2S) € um gas incolor, mais pesado que o
ar, que forma mistura explosiva em contato com este , sendo
altamente toxico, e com cheiro de ovo podre em baixas
concentracoes e inibindo olfato em concentracdes elevadas.

Monoxido de Carbono CO. O Monoxido de Carbono é
um gas incolor, inodoro levemente inflamavel, comprimido a altas
pressdoes e muito perigoso devido a sua grande toxicidade. Pode
formar misturas explosivas com o ar. Proveniente da combustao
incompleta de combustiveis fosseis: carvao mineral, petréleo
e gas natural



Mistura Rica e Pobre

Uma mistura abaixo do limite inferior € dita "pobre" e uma mistura acima do limite
superior € dita "rica”. Tanto a mistura "rica” como a "pobre" estao fora dos limites para
poderem queimar ou explodir.

Exemplo dos limites de algumas substancias:
Etanol 3,5%-15%

Acetileno 1,50%-82%

Acetona 2,50%-13%

Amoniaco 15%-28%

Benzina 0,7%-8%

Butano 1,50%-8,50%

Hidrogénio 4%-75,60%

Gasolina 1,4%-7,6%



https://pt.wikipedia.org/wiki/Etanol
https://pt.wikipedia.org/wiki/Acetileno
https://pt.wikipedia.org/wiki/Acetona
https://pt.wikipedia.org/wiki/Amon%C3%ADaco
https://pt.wikipedia.org/wiki/Benzina
https://pt.wikipedia.org/wiki/Butano
https://pt.wikipedia.org/wiki/Hidrog%C3%AAnio
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gasolina

Densidade do gas
e

O fato de haver ar de
respiravel na entrada
do espago confinado
ndo ¢ garantia de
haver ar respiravel
até fundo

Amostragem

Bom ar

Ar pobre

Sempre tome leituras
ge vanos nivels para
assequrar que todo
espaco é sequro

Ar Morto




VENTILACAO MECANICA

Ventilacao Positiva. O insuflador € um
equipamento que capta o ar de um
ambiente externo (aberto) e o
direciona para o espaco confinado por
meio de um duto ou uma mangueira,
garantindo nivel aceitavel de
oxigenacao no local.

Ventilacao Negativa. Ja o exaustor faz
o caminho inverso e capta o ar
contaminado na area confinada e o
descarrega no ambiente externo.




EM CASO DE AGILIDADE, USA-SE AO
MESMO TEMPO AS DUAS VENTILACOES

SITUACAO IDEAL:
- ESTABELECER UM FLUXO DE AR
LIMPO, ATRAVES DE ABERTURAS
OPOSTAS OU VENTILACAO E
EXAUSTAO FORCADAS DEPEN-
DENDO DAS DIMENSOES DO LO-
CAL CONFINADO

\

AARVAARAN




DURANTE TODO O
TRABALHO NO ESPACO
CONFINADO DEVE SER
UTILIZADA VENTILACAO
ADEQUADA PARA GARANTIR
A RENOVACAO CONTINUA
DO AR.

NAO VENTILAR
ESPACOS CONFINADOS COM

OXIGENIO



CondJid;a"o IPVS

33.3.4.10 Em caso de existéncia de Atmosfera Imediatamente Perigosa a
Vida ou a Saude - Atmosfera IPVS (IMEDIATAMENTE PERIGOSO A VIDA E A
SAUDE) —, o espaco confinado somente pode ser adentrado com a
utilizacao de mascara autbnoma de demanda com pressao positiva ou com
respirador de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para escape.

PRINCIPAIS MOTIVOS

1. ATMOSFERA EXPLOSIVA

2. BAIXO NIVEL DE OXIGENIO
3. NIVEL DE GAS ABUSIVO




PPR

Programa de Protecao Respiratoria:
conjunto de medidas praticas e
administrativas necessarias para
proteger a saude do trabalhador
pela selecao adequada e wuso
correto dos respiradores.




Sinalizacao e isolamento
(EPC)

Sinalizacao: Informacao e alerta

guanto aos riscos do espaco confinado ESPACO CONFINADO
conforme NR 26 em local visivel . RISCO DE MORTE

OBRIGATORIO PERMISSAO DE ENTRADA

Isolamento: Evitar aproximacao de
pessoas nao autorizadas




Atmosferas explosivas / Area classificada

Comburente
02

Fonte de ignicao: que podem ser faiscas
elétricas ou efeito térmico (temperaturas muito
elevadas);

Comburente: que neste caso é o oxigénio
(como o ar é composto por oxigénio, entao | Explosao
este elemento esta presente em toda parte); -

Combustivel """ Fonte de Ignicao

Substancia inflamavel ou combustivel: gas, :
vapor, poeira combustivel e fibra combustivel. s o Pt



Atmosferas explosivas

Toda area que slidos o
possui grande Gasosos acima de 15%
risco de

explosao

Energia gue
provoca calar



LIMITE DE EXPLOSIVIDADE

LIE LSE

Limite Inferior de

Explosividade (LIE): E a menor
concentracao de uma substancia que
misturada com o ar forma uma
mistura inflamavel (Mistura Pobre).

Limite Superior de

Explosividade (LSE): E a maior
concentracao de uma substancia que
misturada com o ar forma uma
mistura inflamavel ( )

INFLAMAVEL




MEDIDAS DE SEGURANCA - OBJETOS PROIBIDOS

33.3.2.4 Adotar medidas para eliminar ou
controlar os riscos de incéndio ou explosdoem
trabalhos a quente, tais como solda,
aquecimento, esmerilhamento, corte ou outros
que liberem chama aberta, faiscas ou calor.

»CIGARROS
NUNCAFUME NO ESPACO CONFINADO!

»TELEFONECELULAR
NAO DEVE SER UTILIZADO COMO
APARELHODE COMUNICACAOEM
ESPACOCONFINADO.

>VELAS — FOSFOROS - ISQUEIROS
NAO DEVEM SER UTILIZADOS.

»OBJETOS NECESSARIOSA
EXECUCAO DO TRABALHOQUE
PRODUZAM CALOR, CHAMAS OU
FAISCAS, DEVEM SERPREVISTOS NA
PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO.

27



Intrinsecamente Seguro

Intrinsecamente Seguro: situacdo em que o equipamento ndo pode liberar
energia elétrica ou térmica suficientes para, em condicdes normais ou anormais,
causar a ignicao de uma dada atmosfera explosiva, conforme expresso no

certificado de conformidade do equipamento.

Radios Digitais Inrinsecos
para operagaes em Areas
(lassificadas,

ATMOSFERA| EGRE
EXPLOSIVA

A S5 B e




Ferramentas antifaiscantes

Se algum objeto oferecer risco de incéndio, o mesmo deve ser contemplado na PET



ZONAS (GASES e VAPORES)

ZONA O Areas onde a presenca da atmosfera explosiva € permanente
ou por tempo prolongado;

ZONA 1 Areas onde a presenca da atmosfera explosiva € provavel em
operacao normal;

ZONA 2 Areas onde a presenca da atmosfera explosiva em operacao
normal € improvavel e se ocorrer € por pouco tempo;

Locais que podem se tornar potencialmente explosivos pelo vazamento de gas e vapor:

industrias petroquimicas, postos de gasolina. distribuidoras de GLP, comercio, hospitais, estacoes
de tratamenio de esgoto, entre outros.

ZONAS (POEIRAS e FIBRAS COMBUSTIVEIS)

Areas onde a presenca da atmosfera explosiva € permanente
ZONA 20 ]
ou por tempo prolongado ou frequente;

Areas onde a presenca da atmosfera explosiva pode ocorrer
ZONA 21 ocasionalmente;

ZONA 22 Areas onde a formacao da atmosfera explosiva devido ao levantamento
de poeira acumulada € improvavel, se ocorrer € por pouco tempo;

Locais que podem se tornar potencialmente explosivos por poeiras ou fibras combustiveis:

induastrias alimenticias, farmacéuticas, carvao, madeira, cervejarias, moinhos, induastrias téxteis,
papel e celulose, cereais, entre outros.




tPl—C.A

Equipamento de protecao individual € o responsavel por
minimizar o acidente.




C.A

De extrema importancia dentro das empresas, o Certificado de

Aprovacao € um documento que o Ministério do Trabalho e Emprego expede
para garantir a qualidade e funcionalidade de um determinado equipamento de
protecao individual — EPI.

. P AXel &

PROTETOR
CAPACETE LUVAS OCULOS AURICULAR BOTINA




Art. 129 do Cddigo Penal - Decreto Lei
2848/40

CP - Decreto Lei n? 2.848 de 07 de Dezembro
de 1940

Art. 129. Ofender a integridade corporal ou a
saude de outrem:

Pena - detencao, de trés meses a um ano.



https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/91614/CP-Decreto-Lei-no-2848-de-07-de-Dezembro-de-1940
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/91614/CP-Decreto-Lei-no-2848-de-07-de-Dezembro-de-1940

Art. 129 do Cédigo Penal - Decreto Lei
2848/40

Lesao corporal de natureza grave

§ 12 Se resulta:

| - Incapacidade para as ocupacoes habituais, por mais de trinta dias;
Il - perigo de vida;

Ill - debilidade permanente de membro, sentido ou funcao;

IV - aceleracao de parto:

Pena - reclusdo, de um a cinco anos.



Art. 129 do Cdodigo Penal - Decreto Lei
2848/40

§ 22 Se resulta:

| - Incapacidade permanente para o trabalho;

Il - enfermidade incuravel;

Il - perda ou inutilizacao do membro, sentido ou funcao;
IV - deformidade permanente;

V - aborto:

Pena - reclusao, de dois a oito anos.



Art. 129 do Cédigo Penal - Decreto Lei
2848/40

A@A LA
Y&'¢® Lesao corporal seguida de morte Y&¢

§ 32 Se resulta morte e as circunstancias
evidenciam que o agente nao quis O
resultado, nem assumiu o risco de produzi-lo:

Pena - reclusao, de quatro a doze anos.
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ANEXO Il - Nomenclatura Basica

Area Classificada: area potencialmente explosiva ou com risco de explos3o.

Contaminantes: gases, vapores, névoas, fumos e poeiras presentes na atmosfera
do espaco confinado.

Inertizacao: deslocamento da atmosfera existente em um espaco confinado por
um gas inerte (N3ao reage em circunstancias normais), resultando numa atmosfera
nao combustivel e com deficiéncia de oxigénio.

Intrinsecamente Seguro: situacao em que o equipamento nao pode liberar energia
elétrica ou térmica suficientes para, em condicdes normais ou anormais, causar a
ignicao de uma dada atmosfera explosiva, conforme expresso no certificado de
conformidade do equipamento



N
°

ANEXO |l - Nomenclatura B

Oxigénio puro: atmosfera contendo somente oxigénio (100 %).

Q

Enriguecimento de Oxigénio: atmosfera contendo mais de 23% de oxigénio em
volume.

Leitura direta: dispositivo ou equipamento que permite realizar leituras de
contaminantes em tempo real.

Medidas especiais de controle: medidas adicionais de controle necessarias para
permitir a entrada e o trabalho em espacos confinados em situacoes peculiares, tais
como trabalhos a quente, atmosferas IPVS ou outras.

Purga: método de limpeza que torna a atmosfera interior do espaco confinado
isenta de gases, vapores e outras impurezas indesejaveis através de ventilacao ou
lavagem com agua ou vapor.



Responsavel Técnico: profissional habilitado para identificar os espacos confinados
existentes na empresa e elaborar as medidas técnicas de prevencao, administrativas,
pessoais e de emergéncia e resgate.

Risco Grave e Iminente: Qualquer condicao que possa causar acidente de trabalho ou
doenca profissional com lesao grave a integridade fisica do trabalhador.

Riscos psicossociais: influéncia na saude mental dos trabalhadores, provocada pelas
tensoes da vida diaria, pressao do trabalho e outros fatores adversos.

Supervisor de Entrada: pessoa capacitada para operar a permissao de entrada com
responsabilidade para preencher e assinar a Permissao de Entrada e Trabalho (PET) para
o desenvolvimento de entrada e trabalho seguro no interior de espacos confinados.



ANEXO Ill - Nomenclatura Basica

Trabalhador autorizado: trabalhador capacitado para entrar no espaco
confinado, ciente dos seus direitos e deveres e com conhecimento dos
riscos e das medidas de controle existentes.

Trava: dispositivo (como chave ou cadeado) utilizado para garantir
isolamento de dispositivos que possam liberar energia elétrica ou
mecanica de forma acidental.

Vigia: trabalhador designado para permanecer fora do espaco
confinado e que é responsavel pelo acompanhamento, comunicacao e
ordem de abandono para os trabalhadores.



Muito Obrigado!!!
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